Warszawa, dnia 23.07.2025r.

REFERENCIJE

Szkolenie ,MIEDZY NAMI MOWIAC” o komunikacji i asertywnosci — czyli sztuka madrej
wspoétpracy, zrealizowane przez firme J.G.Training w dniach 27.05.2025 oraz 30.06.2025,
byto warto$ciowym doswiadczeniem, ktére w realny sposéb wptyneto na jakosc
wspotpracy w naszym zespole.

Zajecia zostaty poprowadzone w przystgpny i angazujgcy sposob, z duzg dawka
praktycznych ¢éwiczen, ktore pozwolity uczestnikom lepiej poznaC wtasny styl
komunikacji, nauczyé sie wyraza¢ potrzeby w sposéb asertywny oraz reagowac
konstruktywnie w sytuacjach trudnych czy konfliktowych. Trener stworzyt atmosfere
otwartosci, dzieki czemu uczestnicy aktywnie uczestniczyli w zajgciach. Szkolenie byto
doskonale zbalansowane - tgczyto wiedze psychologiczng z praktykg biznesowsg, co
sprawito, ze byto nie tylko ciekawe, ale tez natychmiast uzyteczne w codziennej pracy.

Z petnym przekonaniem rekomendujemy firme J.G.Training jako dobrego partnera w
rozwoju kompetencji interpersonalnych - zaréwno w kontekscie indywidualnym, jak
i zespotowym.
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